
12 et 13 octobre 2019

LES 12 ET 13 OCTOBRE 2019
À POITIERS 
6 À 12 PARTICIPANT.E.S 

CE SÉMINAIRE EXPÉRIENTIEL DE DEUX JOURS  
VOUS PROPOSE DE :

>> Expérimenter une autre façon de communiquer et de coopérer

>> S’initier à d’autres modes de gouvernance : prise de décision 
 avec la gestion par consentement, l’élection sans candidat,  
 la pratique du cercle

>> Découvrir des outils d’intelligence collective : 
 les 6 chapeaux, le brainstorming

>> Se questionner sur sa façon de fonctionner en groupe

CONTENU

Cadre de communication
Cercle sociocratique
Infographie de la gouvernance partagée (inspirée de l’holacratie)
Objection vs préférence
Élection sans candidat
Gestion par consentement – ses différentes étapes
Intelligence collective
Co-création – Créativité
Pratique sensorielle

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE

Cette formation est conçue, organisée et animée par une équipe 
fonctionnant en gouvernance partagée donc dans l’utilisation permanente 
des outils proposés.
Apports théoriques et mises en situation
Exercices pratiques en petit groupe
Élaboration collective et échanges
Dans un cadre de communication sécurisé en alternant des expériences 
sensorielles pour apprendre par l’esprit et par le corps.

POUR QUI ?

Les membres d’une association, d’une organisation, d’une entreprise,  
d’un habitat partagé groupé, d’un collectif, d’une structure de l’ESS,  
d’une coopérative, d’un groupe d’amis, des acteurs et actrices  de 
l’éducation, des entrepreneur.e.s, des citoyen.ne.s…
Sans prérequis

FORMATION
MIEUX TRAVAILLER  

EN ÉQUIPE

RÉUNIONS INTERMINABLES ? DIFFICULTÉS  
À FÉDÉRER ET À PRENDRE DES DÉCISIONS ? 
RESPONSABILITÉS PEU PARTAGÉES ?  
COMMUNICATION LOURDE ET CHRONOPHAGE ?

Cette formation sur deux jours pour vous apprendre  
à mieux travailler en équipe, à vivre en groupe avec des outils 
adaptés de prise de décision, de réflexion, de débriefing et de 
communication.

ollier.louise@gmail.com // 06 74 66 91 28 // POITIERS
Coline.caspar@gmail.com // 06 08 09 16 66 // ROCHEFORT

Plus d’info sur :
http://colinecaspar.com/formation-mieux-travailer-en-equipe


