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tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

intention :
Affiner la compréhension de la différence  
entre la préférence et l’objection

règle du jeu :
Ce jeu se joue en binôme, ou pas. 
distribuer les cartes aux joueuses et joueurs. 
À son tour le joueur ou la joueuse lit sa carte, 
phrase par phrase à son/sa partenaire. À chaque phrase 
celui-ci/celle-ci peut soit objecter ou dire qu’il/elle ne 
préfére pas vivre la situation.
Attention, il est possible d’objecter seulement  
deux fois par carte.

Ce jeu à été créé en 2016 par Marie flaVigny, Natacha denquin 
et Coline CASPAR. Il est partagé sous licence créative commons : 
Attribution + Pas d’Utilisation Commerciale + Partage dans les 
mêmes conditions (BY NC SA) : Le titulaire des droits autorise 
l’exploitation de l’œuvre originale à des fins non commerciales, 
ainsi que la création d’œuvres dérivées, à condition qu’elles soient 
distribuées sous une licence identique à celle qui régit l’œuvre 
originale.



tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Avoir un bout de persil 
entre les dents le lundi

• Parler en hurlant

• Vivre sur un tas de vers de 
terre

• Manger des jetons de 
caddie

• Prendre une arraignée 
dans les mains

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Manger tes crottes de nez

• T’accoupler avec un âne

• Te casser un bras

• Manger des yeux de chien

• Avoir la musique de «Dirty 
dancing» dans la tête en 
permanence

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Avoir les cheveux verts

• Avoir les dents bleues

• Voler dans un magasin

• Empoisonner les puits  
en afrique

• Bosser pour un con

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Entendre ta voix en écho 
après chaque mots

• Traverser entre deux som-
mets sur un fil à 800m de 
haut sans sécurité

• Manger un chewing-gum 
ramassé par terre

• Te baigner à poil dans une 
fontaine en centre-ville un 
samedi

• Mordre un chien

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Boire ton pipi chaud

• Manger une assiette  
d’asticot

• Marcher les orteils relevés

• Tuer des châtons

• Traverser une forêt de nuit 
sans lune, sans lampe et 
sans boussole

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Coiffer un baudet  
du poitou

• Avoir des poux

• Avoir des poux à vie

• Marcher sur les genoux 
le mardi

• Perdre le permis  
de conduire

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Dormir assis pendant un an

• Partager ta chambre avec 
une mygale en liberté

• Avoir qu’un doigt à chaque 
main

• Obéir à des ordres sans 
réfléchir

• Vivre sans miroir

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Te mettre tout nu  
en pleine rue

• Manger des clous

• Faire peur aux enfants  
du quartier

• Provoquer une petite  
marée noire

• Provoquer une petite 
bagare

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Déraper à chaque fois que 
tu commences à marcher

• Être seul survivant sur 
terre

• Puer le camembert

• Ne plus jamais manger  
ton truc préféré

• Danser le zouk dès  
que tu en entends
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tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Caresser une vipère

• Compter jusqu’à 10 000 
avant chaque repas

• Fermer les yeux à chaque 
fois que tu passes devant 
une fenêtre

• Sauter en parachute sans 
être sûr qu’il est réglo

• Écraser une souris

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Habiter dans une maison 
avec des gens que tu 
n’aimes pas

• Mourir avant d’avoir  
réaliser tes rêves

• Recommencer ta vie  
depuis le début

• Ne jamais pouvoir donner 
ton avis

• Être toujours d’accord avec 
les autres

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Décider de tout, tout le 
temps avec 15 personnes

• Que 15 personnes  
prennent les décisions  
importantes dans ta vie

• Vivre seule et ne pas  
pouvoir approcher les 
autres à plus de 10 mètres

• Ne ressentir aucune  
émotion

• Être en colère  
en permanence

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Nager dans les méduses

• Boire 1L de café d’un coup

• Fabriquer des armes  
nucléaires

• Te casser tous les jours le 
petit doigt de pied

• Manger un insecte

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Dormir toutes les nuits 
dans une pièce pleine  
de gens

• Que les gens rigoles dès 
que tu prends la parole

• Entendre seulement les 
plaintes des gens

• Exécuter des ordres à 
chaque secondes de ta vie

• Qu’à chaque fois que tu 
parles quelqu’un te coupe 
la parole

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Avoir peur de tout

• Ressentir les émotions  
des autres

• Que les autres ressentent 
vos émotions

• Être toujours en désaccord 
avec tes interlocuteurs

• Être toujours d’accord  
avec tes interlocuteurs

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Être dictateur

• Dire oui à chaque demande

• Ne jamais pouvoir être seul

• Être incapable de répondre 
quand quelqu’un vous 
parle

• Que personne ne vous 
entende

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Que quelqu’un te prenne 
pour son dieu et te suive 
partout

• Prendre quelqu’un pour 
ton dieu et le suivre tout  
le temps

• Ne plus pouvoir apprendre

• Être dans l’incapacité  
de toucher les autres

• Être mis à l’écart dès que 
tu es en groupe

tu ne préfèreS paS... 
ou tu objecteS ?

• Ne pas sentir sous  
tes doigts quand  
tu touches les autres

• Être manipuler sans  
t’en rendre compte

• Manipuler les autres  
tout le temps

• Être en conflit  
avec tout le monde

• Ne jamais te tromper
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